
HYPNO-COACHING

FUTURE MAMAN
BIEN-ÊTRE

BONHEUR 
PLEINE CONSCIENCE

Vous êtes enceinte : félicitations!!! La vie grandit en vous, un petit être va bientôt
montrer le bout de son nez et votre vie va changer…

Le miracle de la vie est malheureusement parfois accompagné de peurs, doutes ou
angoisses qui nous empêchent de profiter pleinement de ces beaux moments…

C’est là que l’accompagnement Solution Mind entre en jeu: avec l’approche Solution
Mind, votre esprit devient le créateur des solutions dont vous avez besoin pour vivre
sereinement votre grossesse, votre accouchement et votre nouvelle vie de maman.

Vos pouvez alors profiter pleinement du miracle qui vous attend…
 
Cet accompagnement individuel est basé sur le coaching et fait appel à des outils
comme l'hypnose, la relaxation et la pleine conscience …



PROGRAMME HAPPY MUMMY

6 séances Hypno-Coaching

En présentiel ou en ligne

Soutient en ligne

Forum Happy Mummy

20% de réduction

Pour toutes les inscriptions

Jusqu´à fin Mai

FUTURE MAMAN
BIEN-ÊTRE
BONHEUR 

PLEINE CONSCIENCE



EN PRÉSENTIEL OU EN LIGNE

www.solution-mind.com         

mail@solution-mind.com

01 51 17 69 85 12

Lindenstrasse 58, 

89 584 Ehingen

LE 

CHEMIN 

VERS 

VOTRE 

SOLUTION


